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 Райадминистрациялда

2 февралалда хасаб рагъулаб операциялда  къадаралде щвана  
Дагъистаналдаса Россиялъул БахIарчи  Муслим Муслимов.  

Муслим  Муслимов вукIана Украиналда унеб   хасаб рагъулаб 
оперциялда  вахъарав Дагъистаналдаса анцIила  кIиабилев Росси-
ялъул БахIарчи.   Рагъулаб операция  байбихьаралдаса нахъе  гьев 
вукIана цебесеб кьерда. Нахъе тана солдатасдаса байбихьун  офи-
церасде щвезегIан нух.

Рагъда бихьизабураб бахIарчиялъухъ  2024 соналъ  Муслим 
Муслимовасе кьуна «Россиялъул  БахIарчи» абураб тIадегIанаб 
цIар. Гьесул каранда Меседил ЦIва бана Россиялъул оборонаялъул 
министр Андрей Белоусовас. 

Муслим Муслимов  гьавуна 1998 соналъул августалда Рутул 
районалъул Рутул росулъ. 2019-леб соналъ гьев ахIана армиялде  
рагъулаб хъулухъ гьабизе. Рагъулаб хъулухъалда анлъго моцI ин-
дал   хъвана рагъулаб къотIи. 

ЦIумада  районалъул бетIер Шамил ГIумаровас жиндирго ва 
цIумадисезул рахъалъан зигара балеб буго  Муслим Муслимов къа-
даралде щвеялда бан гьесул эбел-инсуда ва гIагарлъиялда.

Пашманаб хабар

Кавказалъул рагъ лъугIун 
хадуб, 1869 соналъ хӀеж бор-
хизе ине изну щварав имам 
Шамил Мадинаялда чӀана яшав 
гьабун гIумрудул ахирисел къо-
язде щвезегIан.

25 соналъ халатбахъараб 
рагъул  хIасилалда рикIкIен 

гIемерал ругъналги щун, тату 
хун свакараб черхги букIаниги,  
имам Шамил хисичIо жиндир-
го халкъалъеги диналъеги, Ал-
лагьасе суждаялда   тIагIаталда 
тIамулаан гьес къоял.

1871 соналъул байбихьуда 
имамас нигат гьабула цоги ну-

халъги хирияб ракьалде хӀеж 
борхизе ине. Гьениве унаго    
варанидул караваналъул ха-
саб  гьакидаса  гъоркье ворта-
рав гьев захIматго унтизавуна. 
Гьелдаса нахъе гьесул  чорхол 
рухI къойидаса къойиде унеб 
букIана.

ХIижраялда рекъон 1287 со-
налъул зуль-къагIида моцIрол 
25-лелъ (1871 соналъул 4 фев-
раль) имам Шамил Аллагьасул 
къадаралде щвана. Гьесул жа-
назадул как бана хирияб Рав-
заялда, МухIаммад-аварагасул 
(гI.с.в.) мажгиталъуб, вукъана 
Мадинаялда БакъигIаялъул   ха-
балалъ. 

Тарихалда жаниб гъвари-
даб лъалкI тана имам Шами-
лица. Гьев хутIана  бачIунеб 
гIелалъе  мисаллъун.  Гьесул 
цIаралъ ахIулел руго цолъизе  
ва гIагараб  ракь цIунизе.Гьев 
нилъер ракIазулъ абадиялъего  
хутIизе вуго.         

4 февралалда 155 сон тIубана 
имам Шамил накълулъаралдаса

Дагъистаналъул сахлъи цIуниялъул министерствоялъ халкъалъе би-
гьалъиялъе рагьун буго МАХ электроннияб сервис-приложениялдаса тох-
турзабазухъе ине хъвай-хъвагIай гьаби.

ТIоцебесеб хъвай-хъвагIай 
гьабизе бегьула кюар-кодалдаса 
яги clck.ru/3RWU3s ссылкаялда-
са, ва хадуб кьезе ккола нилъерго 
хIакъалъулъ баянал щвезе изну.  

«Тохтурасухъе хъвай-хъвагIай» 
абураб боталъул кумекалдалъун 
хадуб рес буго СНИЛСалъул ва 
гьавураб къо-моцIалъул баянал-
ги рихьизарун, тохтурасухъе ине 

хъвай-хъвагIай гьабизеги, гьабураб нахъбахъизе яги нахътIамизеги. 
Гьелъ гьединго рес кьола тохтурги, гьесухъе унеб заманаги тIаса бищизе. 
КватIичIого рес щвезе буго гьенисанго  консультацияби щвезеги.

                                   Хадижат Жамалудинова, тохтур - гигиенист

Тохтурасухъе хъвай-хъвагIай 
МАХ мессенджералдаса

3 февралалда районалъул 
бетIер Шамил ГIумаровас 
тIобитIана райадминистраци-
ялъул хIалтIухъабазул,  учреж-

дениябазулгун  организацияба-
зул нухмалъулезул данделъи.

Иргадулаб нухалъги данде
лъиялда борхана муниципалиял 
учреждениябаз социалиял 
гьиназда («В Контакте») офи-
циалиял гьурмал гIуцIиялъул 
(госпабликал) ва гьел  хIал
тIизариялъул рахъалъ гьабу-
леб хIалтIул суал. Гьелъул  
хIакъалъулъ информациягун 
кIалъазе вахъана райадмини-
страциялъул хIалтIухъан Халид 
Халидов.

-Араб анкьалъ гьеб рахъалъ 
лъикIаланго хIалтIи  гьабун бу
гилан,- бицана Халидовас. -Бу
кIаниги, гьабизе хIалтIи  жеги 

гIемераб буго. Хасго квеш буго  
гьеб культураялъул учреждени-
ябазда ва росабалъ администра-
циябазда.

Федералияб информация
лъулабгун адресалъулаб систе-
маялда (ФИАС) рекъон,  роса-
балъ  гьабулеб хIалтIул   бицун 
кIалъазе вахъана райадмини-
страциялъул хIалтIухъан Зака-
рья ЖахIпаров. 

Араб соналъ культуриябгун 
спортивияб, туризмалъул ва 
гIолилазда гьоркьоб гьабураб 

хIалтIул бицун кIалъазе вахъана 
гьеб управлениялъул нухмалъу-
лев ГIабдусалам МухIамадов.

Спорт цебетIезабиялъе ва 
гIолилазда гьоркьоб гьабулеб 
хIалтIи  лъикI гIуцIун бугони-
ги, гIей  гьабуларедухъ гIуцIун 
буго  культура ва туризм це
бетIезабиялда сверухъ  гьа-
булеб хIалтIи. БичIчIизе кке-
ла культура цохIо кечI ахIиги 
кьурдиги гуреблъи, гIуцIизе 
ккола  гIадамазе культурияб 
хIухьбахъиялъе шартIал, тIо
ритIизе ккола тадбирал. Хасго 
гьеб рахъалъ  хIалтIи  бичча-
бихъан тун буго росабалъ.

Данделъиялда рорхарал су-
алазда тIасан жидерго пикра-
би загьир гьаруна районалъул 
лъайкьеялъул управлениялъул   
нухмалъулесул ишал тIуралев 
М-ХI. АхIмадовас, районалъул 
газеталъул бетIерав редактор 
ГI. Малачдибировас, райад-
министрациялъул архивалъул 
отделалъул нухмалъулей ХI. 
АхIмадовалъ,   спорталъул-
гун гIолилазул  ишазул отде
лалъул нухмалъулев ТIалхIат 
ГIабдулбасировас.

Данделъиялъул ахиралда 
хIасилалъулаб кIалъай гьабуна 
районалъул нухмалъулев  Ша-
мил ГIумаровас.

ТIадкъаял тIураялъул суал гIенеккана



 Инсан
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Инсанасул гIумру гIажаибаб жо:
Хис-хисун сверулеб сухъмахъ киниги.
Хонохъ мактабалъул мугIалимасул,
Рагъуде сверана ракълилаб гIумру.

Жакъа Расулил вас Герейхан вуго,
Рагъул цIа боркьараб кьалул коронив.
«Директор» абураб тIокIцIаралда гъоркь,
Гьев вагъулев вуго рагъул фронталда.

КъанагIатаб макьилъ Герейханида,
Цебе чIола мактаб, мугIалимзаби,
Эбел-эмен, цинги хирияй лъади,
Гьасухъ урхъун бугеб ункъабго лъимер...

Рагъулаб бажари, рекIел бацIцIалъи,
ЦIумадисес буго бихьизабулеб.
Баркаладул кагъат - эбел-инсухъе,
«БахIарчилъи» медаль - гьасул каранда.

Сержант Герейханил къвакIи, къохIехьей,
Цадахъ рагъулезе мисаллъун буго.
Халат хутIиларо гьаб рагъул гъугъай,
Бергьенлъиги босун руссина васал.
                   
                        МухIамад ГъазимухIамадов, Балахьуни росу

Сержант Герейхан
Дагьаб цебе Хъварщи росулъа Расул ГIубайдулаевасул хъиза-

налъухъ «Директор» тIокIцIаргун рагъда вугев гьезул вас Герей-
ханил командованиялъул рахъалъан бачIана баркалаялъул кагъат.

Росдал школалъул директорлъун хIалтIулев вукIарав ункъо 
лъималазул эмен Герейхан жиндиего бокьун ана ВатIан цIунизе 
ва жакъа къоялъги рагъул цебесеб кьерда вуго цогидазе мисалияб 
къагIидаялда. 

Рохарал ва чIухIарал руго гьединал, умумузул гIадаталги 
цIунарал, къо ккаралъуб рухIги кьолел, гьитIиназе вацлъи-
ги, кIудиязе васлъиги гьабулел  гIолохъаби цIумазул улкаялда 
рукIиналдаса. 

Кагътида хъвалеб буго:

ХIурматиял Расул Шамхалович ва ПатIимат Герейхановна!

-Рагъулаб полициялъул Югалъулаб къокъаялъул командо-
ваниялъул нухмалъиялъ ракI-ракIалъулаб баркала загьир гьабу-
леб буго нужее нужер вас ГIубайдулаев Герейхание тарбиялъухъ 
кьуралъухъ. Рагъулаб хасаб операциялда тIоцебесеб къоялдаса-
го  гьес живго вихьизавуна хъулухъалъулал ишал ракIбацIцIадго 
тIуралевлъун, цадахъ ругезе мисалиявлъун гуревги, мугъ чIвалев 
хIубилъун, кидаго хIадур вукIуна  гьев хIажалъи ккарасе хIалае 
вахъине. Рагъулал гьудул-гьалмагъзабазда гьоркьоб  буго гье-
сул къадру-къиматги. Нужер хъизаналъул адаб-хъатир тараб иш 
гьес киданиги гьабичIо, ва рагъулаб хъулухъалда вугелдаса нахъе 
лъикIаб рахъалъан гурони гьесул цIарги бахъичIо.

Жеги нухалъ баркала нужее гьединав вас куцаялъухъ.

Нужедехун адаб-хIурматгун  Е.Москвин, рагъулаб поли
циялъул Югалъулаб къокъаялъул командирасул заместитель.

                                             *  *  *

ВатIан цIунулезул кьерда

«Директорасе» сайгъат  гьабула

Жакъа «Одноклассники», «В Контакте», «Те-
леграмм» ва анцI-анцI батIиял социалиял гьиназ 
почалъул аслияб хIалтIи - казияталгун кагъталги 
халкъалъухъе щвезарун, цIиял харбал лъазари 
«бигьалъизабун» бугониги, почтальон жакъаги 
чара гьечIев чи вуго, хасго росабалъ. Байрама
лъулал кагъталги, цIиял харбалги жакъа Интер-
неталъ щвезарулел руго  халкъалъухъе рокъосан 
къватIире рахъичIого, дунялалъул бокьараб ул-
каялде гIагарал-лъалезухъе ахIулебги буго виде-
озвоноказдалъун, цо-цоязул пенсия-пособиялги 
рачIунел руго карточкабазде. 

Амма жеги руго росаби Интернет щвечIелги, 
щваниги, гьелъулгун «лъай-хъвай гьечIел» ха-
рабиги дагьал гуро ругел, къанагIатав, хирияв 
гьоболасухъ гIадин, казият-журналалгун, за-
ма-заманалъ пенсия-пособиегун  почтальон ва
чIиналъухъ жал балагьун чIун рукIунел. Гье-
диназдаса цояв ккола 1989 соналдаса нахъе 
почтальонлъун хIалтIулев Гьигьихъ росулъа  
Шамсудин МухIамадов. ГIемераб лъим чваха-
на долдаса нахъе, амма ракIалъ тIаса бищараб 
махщалие хилиплъичIо Шамсудин. Гьединазда 
жакъа абула фанаталилан. Гьел ккола мукъса-
набго харжалъухъги, таманаб хIалтIиялъухъги 
балагьичIого, жидерго иш ракIбацIцIадго 
тIубалел гIадамал.

Бигьаяб иш кколаро почтальонасул хъулухъ. 
Абила гIумруялъе хIинкъи цIикIкIараб бугилан-
ги: нус-нус гьечIониги, анцI-анцI чиясул пенсия-
пособиялъул гIарацги кодоб ккун унев чиясда цо 
«щайтIан цIикIкIарас» бер чIвани-лъуни, абу
хъего, «лъугIана иш». Аллагьас цIунаги гьединал 
пикрабаздасагицин, ишаздасани щайгурин.

Жакъа жиндир хIалтIи гIемер бигьалъанин 
абула Шамсудиница. Валдберисалгун Озонал-
ги раккун, цебе гIадин, гIемер букIунаро гьанже 
битIулеб-бачIунеб посылкаги, анкьида жаниб 
цо-кIиго нухалъ бачIараб поч бикьи ва цо-цо ме-
халъ почалъ битIараб къайи-къоно бичи гурони 
хIалтIиги букIунарилан. Аслияб куцалда босулеб 
къайиги лъалин, гьединлъидал гIадамазул зака-
залги рукIунин цо-цо мехалъ, почалда батани, 
гьаб-доб босеян, жалги тукабазде щолел гьечIин 
абун. Гьанжезаманалъул онлайн-тукабиги хара-
базда щибха лъалел?!

-Газетазе подписка гьабеян гьарун дун 
аскIове вачIиндал, дир рагIи хвезабуларел дир-
го подписчиказул гьари тIубазе дунги хIадурав 
вуго,-ян вуго почтальон абулев. -Бокьун буго 
дирго подписчиказе ракI-ракIалъулаб баркала за-
гьир гьабизе. Гьел ккола Гьигьихъа, КIочIалиса, 
КIочIали ахикьа ва «Дача» авалалдаса гIадамал, 
райбольницаялъул, КIочIали администрация
лъул, лъималазул ахалъул коллективал. ТIад ка-
лам гьечIого хъвала гьез газеталгун журналал.

Лъебералда анлъго соналда жаниб  поч бикьу-
лаго цоцада ричIчIунгутIи абонентазулгун жеги 
ккечIин вохун вукIуна гьев. Щивасулгун гIаммаб 
мацI батизе лъалев, хIажалъи ккаралъув хIалае 

вахъунев Шамсудинидаса рази руго росуцоялги.  
ХIалтIулги гIумрудулги хIалбихьи гIураб 

бугелъулха, кинаб рокъобе кинаб казият-журнал, 
киналде - пенсия-пособие щвезабизе кколеба-
ли  гьесда лъикI лъала. Щибаб рокъов жидерго 

рукъалъул чиясухъ, хирияв гьоболасухъ гIадин 
балагьун чIун рукIуна гIадамал цIиял харбалгун 
Шамсудин вачIиналъухъ, лъикIаб рагIудалъун гу-
рони каламги гьабуларо почтальонасул рахъалъ 
ва ахIула чай гьекъезе, квачан ватилин, жани-
ве лъугьаянги абун. Ругелъулха цо-цо хараби, 
хабар-кIалалъецин аскIов чи гьечIого хутIаралги. 
РакI батулеб рагIиги бицун, гьелги рохизарун, 
уна гьев жиндирго нухккун. Нухги къокъаб 
гьечIо гьесул: таманал свераби рахъизе ккола поч 
щвезабулаго.

ЛъикIаб рахъалъ гурони цIар бахъуларо 
Шамсудин МухIамадовасул пишацоязги. Бищун 
цIикIкIараб подписка гьесул букIунин абула Агъ-
вали почалъул отделениялъул  хIалтIухъабаз.

-ЗахIмат бокьулев, тIаде босараб иш 
ракIбацIцIадго тIубалев, ккаралъуб кумекги гьа-
булев, гьитIинабго коллективалъул мугъ чIвалеб 
хIубилъун ккола гьев ниже,-ян рукIуна почалъу
лал.-Гьадинал, тIадкъараб иш жавабчилъиялда 
тIубалел хIалтIухъаби ругебгIан мехалъ, къва-
рилъи букIинаро нижер хIалтIуе: тIурала под-
пискаялъулги, бича-хисиялъулги планал. БатIи-
батIиял газетал рачIуна районалде, амма гIагараб 
«ЦIумадисезул гьаракь» цебесеб кьерда букIуна 
подпискаялъул рахъалъ. Баркала Шамсудиние 
гьеб рахъалъ гьабулеб хIалтIухъ…

ТIаде жубазе рагIи дир хутIичIо, цохIо 
лъикIабщинаб Шамсудиние гьари гуреб. ГIемер
лъаги гьединал хIалтIухъаби нилъее.

 
                                   Хадижат Залимханова

Гьасдаса рази рукIуна росдал гIадамал

Цо лъагIалил яги гьелдаса 
цӀикӀкӀун болжалалъ рагъулаб 
хъулухъ гьабизе къотӀи-къай 
гьабулаго (хъвалаго) бихьиза-

бун буго 1 900 000 гъурущ цо 
нухалъ кьолеб гIарцул къадар.

Гьеб ккола 400 000 гъурущ 
федералияб гӀарац, 500 00 гъу-

рущ регионалияб гӀарац, 500 
000 гъурущ регионалияб гӀарац 
(резервалъулал единицаби) ва 
500 00 гъурущ муниципалите-
талдаса кьолеб гӀарац.

4 420 000 гъурущ гӀаммаб 
къадаралде бахуна цо нухалъ 
кьолебги лъагIалил мухьги 
хӀисабалде босун.

«Каспий» отрядалъулазе 
цо нухалъ кьолеб гӀарац бахи-
набун буго 300 000 гъурщиде 
щвезегӀан.

ХутIарал баянал щвезе ине 
бегьула районалъул рагъу-
лаб комиссариаталде яги ахIе 
аскариял тIаса рищулеб ре-
спубликаялъул пункталъул  
+79894846995 номералде.

КъотIи-къаялда рекъон рагъулаб хъулухъ
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Бюджет администрации 
сельского поселения 

«Сельсовет Кочалинский» 
на 2026год и плановый период 2027-2028 г.г. 

Председатель Собрания детутатов 
сельского поселения «Сельсовет Кочалинский»      Д. Магомедов                   

Бюджет администрации 
сельского поселения  

«Сельсовет Инхокваринский»
на 2026 год и плановый период 2027-2028 г.г. 

Председатель Собрания детутатов сельского поселения 
«Сельсовет Инхокваринский»                              У. Расулов 

Бюджет администрации 
сельского поселения «Село Агвали» 

на 2026 год и плановый период 
2027-2028 г.г. 

Глава администрации
сельского поселения «Село Агвали»                       З. Загидов            

Бюджет администрации 
сельского поселения  

«Сельсовет Верхнегакваринский»
на 2026 год и плановый период 2027-2028 г.г. 

Председатель Собрания детутатов сельского поселения 
«Сельсовет Верхнегакваринский»                        У. Магомедов

(тыс. руб.)
                                   (тыс. руб.)

№ Наименование                          сумма

п/п
показателей 2026 2027 2028
                  2       3        4     5
Собственные доходы:

1
Налог на дох. физ. лиц 37,3 37,3 37,3

2 Налог на имущества 6,5 6,5 6,5

3
Земельный налог 17,0 17,0 17,0

4 Сельхоз налог 2,6 2,6 2,6
5 Неналоговые доходы 46,0 46,0 46,0

Итого собственные доходы 109,4 109,4 109,4

Трансферты
1 Объем дотаций  2258,0 1341,0 2353,0

2 Дотация на частич компен.

3 Субвен.регист.актов ЗАГСа
4 Субвен. ВУС 257,2 295,0 372,6

Итого 2515,2 1636,0 2725,6
Всего доходов 2624,6 1745,4 2835,0

Расходы:
1 Аппарат 1710,7 1182,9 1350,4

в т.ч. зарплата 1097,5 822,6 822,6
2 Проведение выборов
3 Резервный фонд
4 ЗАГС
5 ВУС 257,2 137,0 137,0

в т.ч. зарплата 178,2 132,0 118,0
6 ЖКХ 266,9 173,9 1085,0

в т.ч. зарплата 46,9 46,9

7 Молодёжная политика

8 Культура 389,8 231,6 237,6
в т.ч. зарплата 302,1 255,8 255,8

9 ФК и спорт 0,0 20,0 25,0
Всего расходов 2624,6 1745,4 2835,0
в т.ч. зарплата 1624,7 1210,4 1221,4

                              (тыс. руб.)
№ Наименование                          сумма
п/п показателей 2026 2027 2028

                     2        3        4      5

Собственные доходы:
1 Налог на дох. физ. лиц 34,7 34,7 34,7

2
Налог на имущества 13,0 13,0 13,0

3
Земельный налог 9,0 9,0 9,0

4
Сельхоз налог 5,1 5,1 5,1

5 Неналоговые доходы 46,0 46,0 46,0
Итого собственные доходы 107,8 107,8 107,8

Трансферты
1 Объем дотаций  2374,0 1497,0 2626,0
2 Субвен. ВУС 267,2 307,0 386,6

Итого 2641,2 1804,0 3012,6
Всего доходов 2749,0 1911,8 3120,4

Расходы:
1 Аппарат 1907,1 844,4 2085,9
2 в т.ч. зарплата 1296,5 583,6 1583,0
3 Проведение выборов
4 Резервный фонд
5 ЖКХ 290,6 719,6 688,7
6 КДЦ 284,1 190,8 188,8

7 в т.ч. зарплата 134,2 147,3 147,3

8 ВУС 267,2 137,0 137,0

9 в т.ч. зарплата 186,0 98,0 98,0

10 ФК и спорт 20,0 20,0

Всего расходов 2749,0 1911,8 3120,4

в т.ч. зарплата 860,0 583,6 1583,0

(тыс. руб.)
№

Наименование    сумма

п/п
показателей 2026 2027 2028

2 3 4 5

Собственные доходы:
1

Налог на дох. физ. лиц 367,7 367,7 367,7

2 Налог на имущества 13,0 13,0 13,0

3
Земельный налог 4,0 4,0 4,0

4 Сельхоз налог 1,3 1,3 1,3

5 Прочие неналоговые доходы 12,0 12,0 12,0
Итого собственные доходы 398,0 398,0 398,0

Трансферты
1 Объем дотаций  2284,0 1442,0 2535,0

2 Субвен. ВУС 227,2 261,3 329,3

Итого 2511,2 1703,3 2864,3
Всего доходов 2909,2 2101,3 3262,3

Расходы:
1 Аппарат 2048,9 1456,2 2007,0

в т.ч. зарплата 1501,4 1100,0 1500,0
2 Проведение выборов
3 Резервный фонд
4 ВУС 227,2 261,3 329,3

в т.ч. зарплата 155,1 180,0 216,0
5 ЖКХ 603,1 373,8 916,0
6 Молодёжная политика
7 Культура

в т.ч. зарплата
8 ФК и спорт 30,0 10,0 10,0

Всего расходов 2909,2 2101,3 3262,3
в т.ч. зарплата 1656,5 1280,0 1716,0

 
№ Наименование                                                               сумма

п/п показателей 2026 2027 2028
                       2         3        4       5
Собственные доходы:

1 Налог на дох. физ. лиц 1116,3 1116,3 1116,3

2 Налог на имущества 121,0 121,0 121,0

3 Земельный налог 161,0 161,0 161,0

4 Сельхоз налог 2,6 2,6 2,6

5 Неналоговые доходы 23,0 23,0 23,0

Итого собственные доходы 1423,9 1423,9 1423,9
Трансферты

1 Объем дотаций  9058,0 5601,0 9829,0

2 Дотация на частич компен.

3 Субвен.регист.актов ЗАГСа
4 Субвен. ВУС

Итого 9058,0 5601,0 9829,0

Всего доходов 10481,9 7024,9 11252,9

Расходы:

1 Аппарат 2656,2 954,0 954,0
2 в т.ч. зарплата 1816,6 730,8 730,8

3 Проведение выборов

4 Резервный фонд 100,0 0,0 100,0

5 ЖКХ 7725,7 6070,9 10298,9

в т.ч. зарплата 2760,0 2760,0 2760,0

6 ФК и спорт

Всего расходов 10481,9 7024,9 11352,9

в т.ч. зарплата 4576,6 730,8 730,8

 Онкологические заболевания - 
это общее название большой груп-
пы болезней, которые могут пора-
жать любую часть организма.

Одним из характерных при-
знаков новообразований является 
быстрое образование аномальных 
клеток, прорастающих за преде-
лы своих обычных границ и спо-
собных проникать в близлежащие 
части тела и распространяться в 
другие органы. Этот процесс назы-
вается метастазированием.

Диагностировать онкологиче-
ские заболевания возможно с по-
мощью регулярных профилактиче-
ских осмотров и диспансеризации.

ГБУ РД «Цумадинская ЦРБ» 
в Неделю профилактики онколо-
гических заболеваний активно 
проводятся по онкоскринингу, 
диспансерному наблюдению, ин-
формирование населения по про-
филактике онкозаболеваний и веде-
нию здорового образа жизни 

Рак - не приговор, а часто - 
предотвратимое заболевание.Зна-
чительную часть случаев можно 
избежать или выявить на ранней, 
излечимой стадии. Главные наши 
союзники - это внимание к себе и 
простая профилактика.

Рекомендации для населения:
- Ведите здоровый образ жизни; 
-Не злоупотребляйте спиртны-

ми напитками:
- Откажитесь  от курения; 
-Соблюдение рацион питания; 
-Следите за своим весом;
- Не бойтесь проходить онко-

скрининг. Это плановые обследова-
ния для здоровых людей, которые 
помогают «поймать» болезнь до по-
явления симптомов. Женщинам по-
сле 30: ежегодный осмотр у гинеко-
лога для профилактики рака шейки 
матки. Всем после 50: регулярный 
анализ кала на скрытую кровь (про-
стая процедура) или колоноскопия 
для здоровья кишечника.

- Слушайте свое тело и не от-
кладывайте визит к врачу.

- Любые новые, непонятные 
или длительные изменения в са-
мочувствии - веский повод для 
консультации. Ранняя диагностика 
кардинально повышает шансы на 
успешное лечение.

 В рамках диспансеризации 
проводится четыре  вида обсле-
дований, которые помогают обна-
ружить самые распространенные 
виды онкозаболеваний:

-маммография, для женщин 
(позволяет выявить рак груди);

-анализ кала на скрытую кровь, 
для мужчин и женщин (этот анализ 
позволяет как можно раньше обна-
ружить рак кишечника);

-ПАП-тест, исследование мазка 
с шейки матки, для женщин (для 
ранней диагностики рака шейки 
матки);

-определение простат-спец-
ифического антигена (ПСА) в кро-
ви, для мужчин (помогает в борьбе 
против рака предстательной желе-
зы).

Соблюдение вышеуказанных 
рекомендаций можетущественно  
снизитьриск развития  любых ви-
дов рака и помочь обнаружить  за-
болевание  на ранних стадиях раз-
вития.

Муслимат Магомедова, врач-
онколог Цумадинской ЦРБ                                      

 4 февраля-Всемирный  
день борьбы против рака

Профилактики 
онкологических 

заболеваний
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  Газпром

 Эркенаб гугари

Дагьал цере къояз Грозныялда эркенаб гу-
гариялъул  рахъалъ  гIолилазда гьоркьор (U18) 
тIоритIарал  СКФОялъул   къецазда  лъикIал  
хӀасилал рихьизаруна КIванада росулъа гуга-
рухъабаз. 

110 кг. цIайиялда  тIоцебесеб бакI кку-
на  МухIамадрасул ГъазимухӀамадовас,  92 
кг. цIайиялда  кIиабилеб бакI щвана Мурад 
МухIамадовасе.  

 Эркенаб гугариялъул рахъалъ гIолилазда 

гьоркьор (U16) Краснодаралда тӀоритӀарал 
ЮФОялъул къецазда лъик1 цеве вахъана 
КIванадаса ГӀумар Басханов. 85 кг. цIайиялда     
гьениб гьес ккуна тIоцебесеб бакI. 

Лъабавго гугарухъан гIахьаллъизе вуго Рос-
сиялъул  чемпионаталда. Баркула гьезда щва-
рал бергьенлъаби ва гьарула хаду-хадубккунги 
спорталъулъ икъбал.

                               Шамил Бадрудинов

1 февралалда Аллагьасул 
къадаралде щвана Дагъиста-
налъул мустахIикъав учитель 
Сасикьа АхIмад ГIамирханов.

АхIмад гьавуна 1950 соналъ 
Сасикь росулъ.  ЛъугIизабуна 
Дагъистаналъул пачалихъияб 
педагогикияб институт.

ГIемерал соназ хIалтIана 
Шава росдал гьоркьохъеб шко-
лалда географиялъул учитель-
лъун. Ахирал соназ гIумру 
гьабун вукIана  Хасавюрт рай-
оналъул ЦIияб Сасикь росулъ.

АхIмад вукIана гIаданлъи 

бугев, яхI-намус цIикIкIарав, 
гьудул-гьалмагълъи хирияв ин-
сан. КIудияб ками ккана райо-
налъе нилъедаса гьев ватIалъи.

КIудияб гIахьаллъи букIу
наан гьесул районалъул жам
гIияб гIумруялъулъ. ГIемер 
цеве вахъунаан районалда ва 
гьеб тун къватIир тIоритIулел 
тадбиразда миллияб мацIгун  
тарих, адабиятгун маданият, 
гьудул-гьалмагълъи,  магIарул 
яхI-намус, умумузул гIадатал  
ва гIаданлъи цIунизе магIарулал 
ахIун.

АхIмад къадаралде щвеялда 
бан нижеца гъваридаб пашман-
лъигун зигара балеб буго гье-
сул хъизан-лъималазда, гIага-
божаразда, Сасикь ва Гьаквари 
росабазул  жамагIатазда.

Аллагь гурхIаги гьесда, има-
налда тIовитIун ватаги.

Райадминистрациялъул 
хIалтIухъаби,  районалъул 
Собраниялъул депутатал,  
районалъул актив.

АхIмад ГIамирханов

Иван Ярыгинил Кубокалъе тIобитIраб турниралда  нилъер районалъул гугарухъабаз 
босана  анкьго медаль: ункъо меседил, цо гIарцул ва кIиго мазгарул.

КIвандерил гугарухъабазул  лъикIал хIасилал

ЦIумадисезул медалазул бачIин

Гьал къояз Красноярскиялда тӀобитӀана 
Олимпиялъул хIаязул кIицIул чемпион  Иван 
Ярыгинил Кубокалъе  гIоло эркенаб гугари-
ялъул рахъалъ халкъазда гьоркьосеб  иргаду-
лаб турнир. 

Гьенир гIахьаллъана Россиялъул регио-
наздаса, СНГялдаса, Азиялдаса ва цогидал-
ги улкабаздаса гугарухъаби.  Турниралъул 
хIасилалда  Дагъистаналъул командаялъ би-
хьизабуна бищун лъикIаб хIасил. Дагъиста-
ниязе щвана  20 медаль: 6 меседил, 6 гIарцул 
ва 8 мазгарул.   

БатIаго лъикI цере рахъана гьенир нилъер 
районалъул гугарухъаби. Гьез бихьизабуна 
жидеда ращадал турниралда гьечIеблъи.

Турниралъул чемпионаллъун рахъа-
на:  Башир МухIамадов(65 кг. Метрада),  
АхӀмад ГӀусманов (79 кг. Акнада), Аманула 
ГъазимухIамадов (92 кг. Инхокъвари) ва Ша-
мил Мусаев (125 кг.КIванада).

БатIаго рехсезе  бокьун буго  92 кг. цIайи
ялда гIарцул медалаль босарав Гьигьалъа  
гIолохъанав гугарухъан МустIапахIажи Ма-
лачдибиров.  Мазгарул медалал щвана ТIис
сиса ГIабасхIажи МухIамадовасе (65 кг.) ва 
Инхокъвариса Аманула Расуловасе (86 кг.). 

Районцояз ракӀ-ракӀалъ баркулеб буго 
гьезда ва  тренеразда щварал бергьенлъаби, 
гьарулеб буго хадубккунги икъбал. 

Поставщик газа в Дагестане «Газпром межрегионгаз Махачка-
ла» рекомендует: заблаговременно, на стадии строительства дома 
или ввода коммерческих помещений, обращаться за газификацией, 
ни в коем случае не допуская временных шланговых «газопрово-
дов» и самостоятельной, самовольной газификации. 

Не позволяйте посторонним лицам, нанятым работникам, стро-
ительным бригадам, обогревать помещения кустарно произведен-
ными обогревателями!

Если вам известно о случаях самовольного подключения к газо-
проводу, незамедлительно сообщайте об этом в аварийно-диспет-
черскую службу по номерам 04, 104 либо в контролирующие орга-
ны. Ваша бдительность поможет предотвратить угрозу для жизни 
и безопасности людей. 

Специалисты газовых служб и контролирующих органов не-
устанно предупреждают, что незаконное вмешательство в газовую 
инфраструктуру может привести к утечкам, взрывам и пожарам, 
ставя под удар целые дома и микрорайоны. 

Какое наказание предусмотрено?
Несанкционированное подключение к газопроводам или само-

вольное использование газа влечет административную ответствен-
ность по ч. 1 ст. 7.19 КоАП РФ в виде штрафа:

-для граждан - от 10 000 до 15 000 рублей;
-для должностных лиц - от 30 000 до 80 000 рублей либо дис-

квалификацию на срок от 1 до 2 лет;
-для юридических лиц - от 100 000 до 200 000 рублей.
Повторное незаконное подключение к газовым сетям может по-

влечь уголовное наказание вплоть до двух лет лишения свободы. 
В случае, если самовольное подключение станет причиной гибели 
человека, срок наказания увеличивается до восьми лет лишения 
свободы.

Газификация 
не может быть «кустарной»

«ЦIумадисезул гьаракь» газеталъул хIалтIухъабаз  гъва-
ридаб пашманлъи загьир гьабун зигара балеб буго АхIмад 
ГIамирханов къадаралде щвеялда бан гьесул хъизан-лъималаз-
да, гIага-божаразда, Сасикь ва Гьаквари росабазул жамагIатазда.

Аллагьас гьев иманалда  тIовитIун ватаги,  хъизан-лъималазе  
сабру кьеги.


